
ビルタミンＥＣ
製品名

１日量 3包中（1包：2000mg）

［ 分 量 ］ ［ 成 分 名 ］［ 規 格 ］ 

局外規
日局
日局

酢酸d-α-トコフェロール
リボフラビン酪酸エステル
アスコルビン酸

300
12

1000

ｍｇ
ｍｇ
ｍｇ

15歳以上
11歳以上15歳未満
  7歳以上11歳未満

1回　　  1包 
1回　2／3包 
1回　1／2包

黄色の顆粒剤の分包剤

性状

成分及び分量

用法及び用量

効能又は効果

1日1～3回服用。ただし1日2回の場合は朝、夕、3回の場合は朝、昼、晩に服用。

第３類医薬品 
ビタミンＥＣ主薬製剤

末梢血行障害による次の諸症状の緩和：
肩・首すじのこり、手足のしびれ・冷え、しもやけ
次の諸症状の緩和：しみ、そばかす、日やけ・かぶれによる色素沈着
次の場合の出血予防：歯ぐきからの出血、鼻血
「ただし、これらの症状について、1ヵ月ほど使用しても改善がみられない場合は、
医師、薬剤師又は歯科医師に相談すること。」
次の場合のビタミンＥＣの補給：肉体疲労時、病中病後の体力低下時、老年期


