
アスナルミン
第３類医薬品製品名

ビタミンＢ１Ｂ６Ｂ１２主薬製剤

１日量 3錠中（1錠：220mg）
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フルスルチアミン塩酸塩
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109.16

103.58

100
60
10
30

1500

ｍｇ

ｍｇ

ｍｇ
ｍｇ
ｍｇ
ｍｇ
μｇ

黄色のフイルムコーティング錠

性状

成分及び分量

15歳以上 1回　2～3錠
用法及び用量

効能又は効果

1日1回、食後すぐに水またはお湯で、かまずに服用すること。

次の諸症状の緩和：
神経痛、筋肉痛・関節痛（肩・腰・肘・膝痛、肩こり、五十肩など）、手足のしびれ、
眼精疲労（慢性的な目の疲れ及びそれに伴う目のかすみ・目の奥の痛み）
「ただし、これらの症状について、1ヵ月ほど使用しても改善がみられない場合は、
医師又は薬剤師に相談すること。」
次の場合のビタミンＢ１Ｂ６Ｂ１２の補給：
肉体疲労時、妊娠・授乳期、病中病後の体力低下時

（フルスルチアミンとして100㎎）

（トコフェロールコハク酸エステルとして100mg）




